
Giocare per crescere 
Neuropsicomotricità in Palestra

Il miglior strumento per poter 
apprendere altro non è che il 
movimento, e cosa c’è di più bello se 
non farlo giocando? Il nostro 
progetto vuole aprire le porte a tutti 
quei bimbi “speciali” che hanno solo 
bisogno di qualche attenzione in più 
per raggiungere traguardi che per 
loro possono sembrare insuperabili.

I nostri obbiettivi da raggiungere 
INSIEME saranno: stimolazione 
delle abilità prassico-motorie, le 
coordinazioni semplici e 
complesse,  i concetti spazio-
temporali,  le funzioni superiori 
come la memoria e l’attenzione, 
attraverso un percorso 
inizialmente individuale, e poi 
perché no, anche in piccolo 
gruppo.
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Al fianco dei vostri bambini

Mara Riva 

Laureata in terapia della neuro e psicomotricità 
dell’età evolutiva presso l’Università statale di 
Milano. 

Laureata in Scienze Motorie presso l’Università 
statale dell’Insubri. 

Terapista TMA  

Collaboratrice sportiva presso l’ASD Ghislanzoni 
Gal

Chicca Piras 

Storico Pilastro della Ghislanzoni Gal, da più di 40 
anni responsabile dei corsi dei “piccoli” dai 3 ai 5 
anni.  

Un’esperienza pluridecennale con progetti ludico-
motori nelle scuole dell’infanzia del nostro 
territorio. 

Per qualsiasi informazione, non esitate a contattarci!  

Noi vi aspettiamo a braccia aperte! 

Mara - 346/8522799      Chicca - 333/4786736


